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iGod 
 
(imagen de Rogelio Núñez: 
http://partido.marianistas.org) 
 

 
(Dilluns) 
 
«Fa uns dies ens vam assabentar en la 
ciutat on visc que un avió va estar a punt 
de sofrir un greu accident, però gràcies a 
l'habilitat del pilot es va evitar. 
Els éssers humans som molt estranys , si 
aquest mateix avió  pateix un greu 
accident, en aquesta ocasió tothom hagués 
comentat: Déu sap perquè fa les coses i  
hem d'acceptar la seva voluntat. 
Quan les coses són negatives, se les 
“endosem” a Déu, i quan són coses bones 
resulta que són per la bona capacitat 
humana». 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, sabem que creure no és un estat 
mental sinó una tasca que ocupa tota la 
vida. És un estat vital, una manera de 
viure. No ens val sentir-se cristià, dir que 
ho sóc: cal que les meves obres reflecteixin 
el meu convenciment. Amén. 
 

 
 
(Dimarts) 
 
 
No és pregar: 
 
� Demanar a Déu tots els meus capricis. 
� Dir-li a Déu el que ha de fer. 
� Repetir com un autòmata segons quines 

pregàries sense aturar-me en pensar en 
el contingut. 

 
Sí és pregar: 
 
� Una trobada amorosa amb el Senyor. 
� Posar-nos davant d'Ell amb humiltat. 
� Posar-nos davant d'Ell i passar revista a 

la nostra vida, i la relació amb els 
altres. 

 
 

PREGÀRIA:  
 

Senyor, quantes vegades em justifico dient: 
amb el que faig ja hi ha prou! 
No tinc obligació de fer res més. Comparat 
amb els altres, ja està bé. 
Fes que vegi que no m'he de comparar amb 
ningú, només amb Tu, i que el normal per 
un Fill de Déu és fer el màxim possible, 
encara que em costi. 
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(Dimecres) 
 
Mai et queixis de res, ni de ningú perquè 
fonamentalment tu has fet el que volies en 
la teva vida. Accepta la dificultat d'edificar-
te a tu mateix, i el valor de començar 
corregint-te. 
El triomf del veritable home sorgeix de les 
cendres del seu error. 
Mai et queixis de la teva soledat o de la 
teva sort. Enfronta-la amb valor i accepta-
la. 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Demanem al Senyor que ens ajudi a 
suportar les penalitats, la malaltia amb 
força de caràcter, que tota situació no 
desitjada que ens toca viure serveix per a 
modelar el n ostre caràcter i fe-nos més 
forts. Amén. 

 
 

 
 
 
(Dijous) 
 
Mira't en el mirall de tu mateix i seràs lliure 
i fort, i deixaràs de ser un títere de les 
circumstàncies perquè tu mateix ets el teu 
destí. 
Aixeca't i mira el sol pels matins, i respira 
l'aire del nou dia. 
Tu ets part de la força de la teva vida: 
aixeca't i camina, lluita, decideix-te i 
triomfaràs.  
Aprén a ser més gran que el més gran dels 
teus obstacles. Aprén dels que no accepten 
les situacions, pensa menys en els teus 
problemes i més en el teu treball. 
Mai pensis en la sort: la sort és el pretext 
dels fracassats.      (Pablo Neruda) 
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, des de la meva infantesa vaig 
edificant la meva cultura, els meus 
coneixements, la meva saviesa, la meva 
capacitat crítica i de comunicació, la meva 
capacitat de treball i la meva memòria. 
Però...i l'ànima? 
Fes que faci per conrear el meu esperit. 
Amén. 
 

 
 

(Divendres) 
 

23 d’abril: “Diada de Sant Jordi, patró 
de Catalunya” 
 
De Sant Jordi com a figura històrica, en 
sabem ben poca cosa. Fou un militar romà, 
fidel a la fe en Crist, que per no abandonar 
les seves creences, va ser martiritzat en 
temps de l’emperador romà Dioclecià, cap a 
l’any 303. Una tradició el fa nadiu de la 
regió de Capadòcia, de l’Àsia Menor, i de fa 
milia noble. El seu nom grec, Georgios, 
significa “terrassa” o “pagès”. La seva festa 
es celebra el 23 d’abril, en plena primavera, 
fet que explica en bona part les tradicions 
populars que fande Sant Jordi un protector 
de les collites, especialment les d’ordi. La 
llegenda de Sant jordi i el drac simbolitza la 
lluita del bé (Sant Jordi) contra el mal (el 
drac) i del triomf del bé sobre el mal. Sant 
Jordi simbolitza a tots els que lluiten contra 
tota mena de mals: l’egoisme, l’enveja, 
l’avarícia, etc. La història de Catalunya està 
molt lligada a Sant Jordi. Les Corts reunides 
a Barcelona l’any 1456 van acordar declarar 
festa nacional de Catalunya el dia 23 
d’abril. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, allibera’ns 
Del drac de les mentides. 
Del drac de la violència verbal i física 
i de tota mena d’injustícia. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 


