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(Dimarts) 
 

Cuando estás cansado y desanimado tras 
esfuerzos infructuosos, 
Dios sabe cuán duro lo has intentado. 
Cuando has llorado por mucho tiempo y tu 
corazón está angustiado, 
Dios ha contado tus lágrimas. 
Si sientes que tu vida está estancada y que 
el tiempo te está pasando de largo, 
Dios te está esperando. 
Cuando te sientes solo y los amigos están 
tan ocupados que ni siquiera pueden 
llamarte por teléfono, 
Dios está a tu lado. 
Cuando piensas que lo has intentado todo y 
no sabes qué dirección tomar, 
Dios tiene una solución. 
Cuando nada tiene sentido y estás 
confundido o frustrado, 
Dios tiene la respuesta. 
Si de repente tu futuro se ve brillante y 
encuentras trazos de esperanza, 
Dios te lo ha susurrado. 
Cuando las cosas van bien y tienes mucho 
por lo que estar agradecido, 
Dios te ha bendecido. 
Cuando algo gozoso te pasa y estás lleno 
de agradecimiento, 
Dios te ha sonreído. 
Cuando tienes un propósito en la vida y un 
sueño que seguir, 
Dios ha abierto tus ojos y te ha llamado por 
tu nombre. 
Recuerda que donde quiera que vayas o 
ante cualquiera cosa que enfrentes, 
DIOS SABE. 
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, et queixes sovint de la incredulitat 
de la gent. I que, encara veient els 
miracles, no volen creure. 
Jesús, dóna'm més fe. Que sàpiga 
reconéixer-te com a Fill de Déu, que 
entengui que la Teva Paraula és Veritat. I 
que, refiat en la teva Paraula,  em decideixi 
a seguir-te més a prop. Amén. 
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Realment el Senyor ha ressuscitat 

 
 

 
 
Amb aquesta ferma convicció, la victòria de 
la Vida sobre la mort, s’inicia el temps de 
Pasqua. Són cinquanta dies en què els 
cristians d’arreu del món celebrem la 
Resurrecció de Jesucrist. Aquesta festa 
continuarà, després, tots els Diumenges de 
durant l’any, en l’Eucaristia celebrada per 
l’Assemblea dels Creients i que és el 
memorial de la Passió – Mort i Resurrecció 
del Senyor. 
 
Visquem amb joia aquest temps i siguem 
col�laboradors del Crist Ressuscitat en el 
nostre viure quotidià, donant vida i alegria 
arreu, especialment a qui més ho necessita. 
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(Dimecres) 
 
Gauss va ser un dels grans matemàtics de 
la història. La seva precocitat en relació a 
les matemàtiques es posà de manifest de 
seguida: 
Als tres anys es trobava amb el seu pare, el 
qual estava preparant la nòmina dels 
treballadors que de ell depenien. El petit 
Gauss li digué: -Pare, has fet mal els 
comptes...El resultat és...El pare al 
repassar els comptes va adonar-se que el 
seu fill tenia raó. La història és encara més 
sorprenent si tenim en compte que no sabia 
llegir. 
Un dia, als 10 anys, el professor va posar 
com a exercici sumar 100 números 
consecutius. Hi ha un mètode senzill que el 
professor coneixia però no els alumnes. 
Quan va acabar de dictar l'enunciat, Gauss 
va posar la seva llibreta a la taula del 
mestre. Una hora després van acabar els 
altres. Gauss tenia el resultat correcte. 
Mai menyspreem el nostre talent o 
habilitat, ni restem importància a les 
nostres capacitats...Qui sap si dintre de 
nosaltres s'amaga un Gauss? 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Que sigui capaç de buscar la direcció 
espiritual, perquè és molt important tenir 
clar el camí per arribar a Déu, i sovint, estic 
desorientat. Amén. 

 
 
 
 

 
(Dijous) 
 
“L'àngel de la presó” és una monja que viu i 
comparteix espai amb uns presos dels 
Estats Units. Fa anys va decidir viure i 
donar suport i consol espiritual els 
condemnats. Ella fa més de tres dècades 
que hi és, i s'hi pregunta:-Per què la gent 
s'estranya? Donar ajuda és fàcil, el que més 
costa és demanar-la. És una dona menuda 
de 79 anys, però plena d'energia. Ella 
realitza teràpia i ajuda als més de 7100 
presos de la penitenciaria de La Mesa, San 
Diego, California. Els porta benes, 
medicaments i sabó, i porta missatges pels 
seus familiars de fora. 
Ella és com un raig de sol allà dins. Els 
recorda que hi ha gent que encara els dóna 
una oportunitat i confia en la seva 
reinserció. 

 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, quan valoris la meva vida, veuràs 
com he estimat. Fes que m'adoni què 
m'estic jugant si no ho faig.Que actuï amb 
responsabilitat intentant salvar altres 
ànimes, altres vides, altres persones. 
Amén. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Divendres) 
 

Ets de les persones que se senten 
atrapades pel seu passat? Segur que 
encara estaràs lluitant per oblidar un passat 
que no t'agrada, encara que Déu ja t'haurà 
perdonat. No ho dubtis. 
Potser t'avergonyeixes d'actituds passades, 
o voldries retrocedir en el temps, i evitar 
tot allò que et pertorba. Però el passat és 
història. 
El que si pots fer és moure't perquè canviï 
el teu futur, i no repetir allò que vas fer, i 
que et tortura. 
Som el que decidim ser, i segurament el 
lloc on avui ens trobem és producte de les 
nostres decisions (o les d'algú que ha 
decidit per nosaltres) 
Del passat i de la història podem aprendre, 
i hem de tenir clar què volem i què no 
volem per a cadascú de nosaltres. I 
caminar per aconseguir-ho. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Que faig pels necessitats, especialment pels 
que em necessiten concretament de forma 
física o material? Quan més t'estimi, més 
ocasions tindré per a servir als altres. Sé 
que estimar profundament val més que tots 
els sacrificis que pugui fer. 
 


