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(Dimarts)

Muchas personas entraran y saldran de tu
vida, pero sélo verdaderos amigos dejaran
huellas en tu corazon.

Para conducirte a ti mismo, usa la cabeza;
para relacionarte con los demas,
usa tu corazon.

El enojo es soélo una carta de peligro.
Si alguien te traiciona una vez, es su falta;
si te traiciona dos veces, es tu falta.

Las grandes mentes discuten las ideas;
las mentes promedio discuten los eventos;
Las mentes pequefias

discuten a las personas.

El que pierde dinero, pierde mucho;
el que pierde a un amigo,

pierde mucho mas;

El que pierde la fe, lo pierde todo.

Las personas jovenes bonitas
son accidentes de naturaleza;
las personas viejas bonitas
son obras de arte.

Aprende de los errores de otros,
ya que no viviras lo suficiente
para aprender todo de ti mismo.
No hay ni principio ni fin...

El ayer es historia
El mafana es un misterio.

(Dimecres)
Dimecres de Cendra

Cada mati em desperto i em dic el mateix:
-Puc escollir estar de bon humor, encara
que si m'aturo a pensar, tinc forca motius
per a estar de mal humor. Cada vegada que
em succeeix alguna cosa, puc escollir entre
ser una victima o aprendre de les coses que
em passen.

Cada dia tenim I'oportunitat de viure
aportant la nostra actitud positiva als
problemes, i intentant resoldre's amb
eficacia. L'actitud autocritica també ens
ajudara a analitzar el que ens passa
pergueé...segur que sempre tenen els altres
la culpa de tot? Explica un conflicte que has
tingut en els Ultims dies, i mira d'analitzar-
lo de manera objectiva. Podries haver fet
alguna cosa més per solucionar-lo?

Tingueu clar que l'actitud, al final, importa.

Hoy......... es un regalo.
Lizaga
PREGARIA:

Jeslls, dona'm wuns ulls de I'anima
enamorada perqué et pugui veure a Tu en
cada malalt dels que m'envolten. Déna'm
un cor ben gran perque et sapiga servir
conjugant aquell servei amb les meves
obligacions personals. Amén.

PREGARIA:

Senyor, hi ha uns deures que fan referéncia
al bé comu de tots els homes. No és cristia
ni huma considerar aquests deures en la
mesura en que personalment ens sén Utils
0 ens beneficien, i no complir-los quan
personalment ens suposen un esforg.

Déu ens espera en |I'empeny de millorar la
societat i els homes que la composen.
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(Dijous)

Quan en la teva lluita per arribar a ser algu
obtens el que desitges, i el mon et
converteix en rei per un dia, apropa't a un
mirall i observa el que aquella imatge et
diu. Perqué no és el judici que de tu facin
els que t'estimen, el que més importa és el
veredicte del que esta a l'altra banda del
mirall, o sigui, tu mateix. Alguns poden
pensar que ets algu en qui es pot confiar, i
arribar a dir-te que ets meravellds. Pero el
del mirall, aquell que importa, et podra dir
gue només ets un fatxenda si no ets capag
de mirar-lo als ulls.

A Ell és a qui has d'agradar, perqué és clar
fins al final. Podras enganyar als altres en
el teu pas per la vida, pero si has enganyat
aquell del mirall, enfrontar-te a la seva
mirada sera molt dificil.

PREGARIA:

Sabem que no podem assolir el fi personal
si no és contribuint al bé de tots. Unes
obligacions sén d'estricta justicia, unes
altres son exigéncies de la caritat. Eludir-les
seria donar completament I'esquena als
nostres germans, els homes, i a Déu.
Comprometem-nos pel bé de tots.

(Divendres)

Els maratonistes aprenen diferents llicons
als llarg dels anys d'entrenament.

No importa I'experiéncia que tingui un
corredor, una petita pedra en el cami, un
pas mal donat, una distracci6 o milers
d'altres obstacles poden aparéixer en
qualsevol moment , interrompent el pas del
corredor i ocasionant un accident o un mal.
Els maratonistes aprenen a regular el pas
per a no esgotar-se en els primers
quilometres de la cursa. De la mateixa
manera, les persones hauriem de ser savies
i aprendre a dosificar-nos perque la vida és
molt llarga.

Per altim, els maratonistes corren per a
millorar els propis temps, superar-se a si
mateixos. També nosaltres, a la vida,
hauriem d'aconseguir arribar a les nostres
metes amb esforgos i sense defallir.

PREGARIA:

Jesus, Tu m'ensenyes a estimar a tothom,
no obstant aixo vols que defensi la veritable
fe. Sempre has rebutjat les tradicions dels
fariseus, perd0 no rebutges les tradicions
autentiques, especialment les que
procedeixen de Tu, com I'Eucaristia.

Jesus, encara que molts pobles mantinguin
les tradicions cristianes (com el Nadal),
sabem que es troben molt lluny de Tu. No
és auténtica la seva manera de celebrar. Fa
falta tornar a l'autenticitat de I'Evangeli, en
aquesta i en altres celebracions. Amén.

| CODI: DPREF000058160210 |

16/02/2010 |

Pagina 2 de 2




