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(Dilluns) 
 
Entrem de ple en la setmana del SENIP 
(setmana de la no violència i de la pau) i, a 
la vegada, assistim horroritzats a 
“l'espectacle” que ofereix la televisió sobre 
les conseqüències devastadores del 
terratrèmol en Haiti, pel qual han mort ja 
més de 100.000 persones.  
La violència, el saqueig, els tumults als 
carrers ha frenat el repartiment d'ajuda 
humanitària i està dificultant  la tasca de 
les ONG's. Molts cooperants, des de 
l'aeroport amb les caixes plenes sense 
obrir, es neguen a entrar fins que no arribin 
els soldats norteamericans per por a ser 
robats i assassinats per aquells que no 
tenen escrúpols i volen fer negoci en el 
mercat negre. 
Els metges, desesperats, fan una crida 
internacional: Necessitem antibiòtics intra-
venosos, analgèsics, i també ajuda huma-
na: metges, anestessistes... 
 
El caos regna en un país colpejat ja des de 
sempre per la misèria i l'infortuni. Desenes 
de persones, sense distinció d'edat, 
saquegen botigues sense por a la llei 
perquè consideren molt pitjor morir de 
gana... 
La comunitat internacional ha d'implicar-se 
a fons per a solucionar aquesta situació, i 
garantir la tranquilitat necessària per a 
reconstruir el país, i salvar el major nombre 
de vides. 
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, demanem avui per les innumerables 
víctimes de la tragèdia a Haití. Que l'ajuda 
humanitària pugui ser repartida, i la 
solidaritat internacional contribueixi a 
salvar els haitians. Amén. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Dimarts) 
 

Vine!, és moment de donar AMOR. 
Vine, bolquem els nostres cors en la 
donació. Estenem les nostres mans, obrim 
els nostres càl�lids braços que algú 
necessita sentir-se estimat i necessari. 
 
Vine, la clau de la felicitat consisteix en 
donar, entrega tot el teu AMOR, fora els 
rancors, deixa enrere els errors. 
Vine: estima, entrega't, et sentiràs millor! 
Arrosega els altres amb el teu exemple! 
 
 

REFLEXIÓ:  
 

Déu ens demana servir-lo amb la vida, amb 
les obres, amb el servei als altres, amb 
totes les nostres forces del cos i de l'ànima. 
Fem-lo. 
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(Dimecres) 

Parenostre per la pau 

Pare, que mires per igual als teus fills, 
sovint enfrontats. 
Nostre, de tots, dels 5000 milions que 
poblem la terra, sigui quina sigui la nostre 
edat, color, etc 
Que està en el cel, i en la terra, en cada 
home, en els humils i en els que pateixen. 
Santificat sigui el teu nom, però no amb 
el soroll de les armes, sinó amb el xiuxiueig 
del cor. 
Vingui a nosaltres el Teu Regne, el de la 
pau, el de l'amor. 
Faci's la Vostra voluntat, sempre, en 
totes parts. Que els teus desitjos no siguin 
obstaculitzats pels fills del poder. 
Dóna'ns el pa de cada dia, amassat amb 
pau, justícia i amor. 
Dóna'ns-el avui, perquè demà pot ser 
tard: els míssils poden estar apuntant i 
potser algun boig vulgui disparar. 
 

 

PREGÀRIA: 
 

Jesús, sovint no et veig bé, tinc una mirada 
poc clara, no et tinc en compte en les 
decisions del treball, a casa o amb els meus 
amics. La fosquedat en no distingir el que 
em dius em fa veure només els meus propis 
interessos, i no els de tots. Aclareix la meva 
mirada, neteja-la d'egoismes, clarifica-la 
amb humilitat i penitència. Amén. 

 
 

 
(Dijous) 
 
Pocs són els homes que construeixen les 
ciutats, la majoria les habita. 
Pocs són els homes que projecten la 
construcció d'un pont, la gran majoria els 
utilitza. 
Pocs són els homes que aixequen gratacels 
i fàbriques... la gran majoria treballen en 
ells. 
Igual que aquests pocs privilegiats, la 
felicitat t'arribarà quan t'atreveixis a 
explorar, quan t'atreveixis a posar els 
ciments per construir estructures per a 
satisfer les necessitats dels altres. 
Desenvolupa dintre de tu la fantàstica 
qualitat d'ajudar els altres i de ser capaç de 
motivar els que t'envolten perquè 
desenvolupin i treguin tot el seu potencial. 

 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, ajuda'm a ser sacrificat, ferm, amb 
voluntat fèrria, conscient de les situacions 
en què cal la meva ajuda. Il�lumina la meva 
intel�ligència i percepció de les necessitats 
dels altres. Ajuda'm a implicar-me. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(Divendres) 
 

Avui celebrem la cloenda del SENIP 2010. 
Tota la comunitat educativa ens donarem 
cita al pati, davant l'estàtua de Sant Lluís, i 
plegats, farem un acte d'Homenatge a la 
Pau.  
Cada classe haurà preparat un colom, 
símbol de la pau, amb un propòsit comú 
que serà llegit en veu alta. Aquest 
compromís quedarà exposat en un mural, 
per tenir-lo ben present i practicar-lo en el 
dia a dia. 
També es llegiran uns “somnis de pau” a 
càrrec de diversos alumnes, des de P5 fins 
a 4t d'ESO. 
Ens acomiadem d'aquest acte amb 
l'esperança de ser fidels al nostre desig de 
pau, i ser llavor de pau allà on anem.  
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Demanem, avui, molta esperança en el 
futur perquè els cristians estem convençuts 
que un món en pau és possible. 
 


