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(Dimarts) 
 

La propera vegada que pensem que Déu no 
es pot servir de nosaltres per fer el bé 
perquè no som dignes, recordem: 
 
Abraham era massa vell 
Issac era un somiatruites 
Jacob havia mentit alguna vegada 
Leah era molt lletja 
Moisès tenia problemes per parlar. 
Gedeó tenia por. 
Jeremies i Timoteu eren massa joves 
Jonàs va fugir de Déu 
Pere va negar Jesús 
Els deixebles es dormien mentre oraven. 
Zaqueu era molt baixet 
La samaritana s'havia divorciat  
més d’un cop. 
Marta es preocupava massa per tot. 
Llàtzer havia estat mort!! 
 
Déu no ha acabat encara amb nosaltres; 
som com un got que Ell pot utilitzar  
si ens fem disponibles i si ens posem  
al seu servei,  
amb els nostres defectes i virtuts. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesus, Tu que ets l'arrel fonamental de la 
unitat cristiana, et demano que jo pugui 
ésser un membre viu i actiu en aquest Cos 
teu que és l'Església. Amén. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Dimecres) 
 
En 1894, un jove estudiant de retòrica va 
trobar una nota juntament amb el seu 
butlletí de qualificacions: “una notòria falta 
d'èxit en la meva matèria”. El jove, amb 
humilitat i sense defallir, va continuar 
estudiant i es va convertir en un dels 
millors oradors del s.XX. Era Winston 
Churchill. 
 
En 1902, un aspirant a escriptor de 28 anys 
d'edat va rebre una carta d'un editor de 
poesia que li deia: “La nostra revista no té 
espai pels seus vigorosos versos. Ell, sense 
defallir, va continuar escrivint i va veure 
publicada la seva obra: era Robert Frost. 
 
En 1905, una universitat va rebutjar un 
treball de doctorat com a molt elaborat i 
irrellevant. El jove estudiant de física, sense 
defallir, va continuar estudiant i va 
desenvolupar algunes de les seves idees 
com a teories plenament acceptades. Es 
deia Albert Einstein. 
 
Quan el rebuig nega la teva resolució i 
obstrueix el camí a les teves metes, 
segueix intentant-lo. 
 
No defalleigis! 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Senyor, et demanem que ens revelis allò 
que ja és aquí: el teu Regne.  
Obre els nostres ulls, Pare,  
perquè siguem capaços de veure que  
Tu véns en cada moment.  
Estableix en nosaltres una consciència 
permanent de la teva obra i presència. 
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(Dijous) 
 
Recordo que abans de venir a la Terra, 
estava preocupat per saber com seria el 
món on jo viuria. Llavors vaig demanar 
instruccions a Déu, que em va aconsellar 
sàviament, i apropant la seva veu a la 
meva orella em digué: 
 
� Sigues com el sol. Aixeca't d'hora i ves-

te'n a dormir aviat. 
� Sigues com la lluna. Brilla en l'oscuritat, 

però sotmès a una llum major. 
� Sigues com els ocells: menja, canta, 

vola, beu... 
� Sigues com les flors, enamorades del 

sol però fidels a les seves arrels. 
� Sigues com la fruita, bella per fora, 

saludable per dins. 
� Sigues com el dia, que arriba i es retira 

discretament. 
� Sigues com l'aigua: bona i transparent. 
� Sigues com Llàtzer: aixeca't sempre,  

i camina. 
� Sigues com un riu: sempre endavant. 
 
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Senyor, ajuda'm a vèncer la impaciència,  
a no mortificar-me per pensaments inútils 
que no condueixen a enlloc. Acceptaré les 
meves febleses i acudiré a Tu en l'oració i 
els sagraments. Amén. 
 

 

(Divendres) 
 

Preparem-nos per al dolor i els fracassos 
mentre ens esforcem per tenir èxit. Sovint 
ens hem d'enfrontar a situacions que 
semblen fora del nostre control: arribem a 
un examen global i sentim que no hi ha res 
a fer. És evident que hauríem d'haver posat 
tot de la nostra part una mica abans, però 
no està tot perdut... 
Afronta la possibilitat de fracassar en 
aquest, però recorda que encara et queda 
una altra oportunitat a les recuperacions. 
Ara, si has sentit la decepció de no superar-
lo, no llencis la tovallola, si us plau. 
Demana ajuda, pensa en positiu, esforça't, 
no vulguis ser víctima de les circumstàncies 
sinó actua. No et preocupis per res, canvia 
d'actitud i OCUPA'T, i segur que obtindràs 
grans satisfaccions, i bons resultats finals.  
 
 

PREGÀRIA:  
 

Senyor,  
Que et coneguin a Tu, únic Déu veritable,  
i a Jesucrist, a qui Tu has enviat;  
i a l’Esperit Sant que habita en nosaltres. 
 

Tu m'empenys a pensar en el premi:  
viure en Tu, en el teu AMOR, on tot és 
donació i generositat. Val la pena treballar 
per aquesta recompensa! Ho faré! Amén. 
 

 
 
 
 
 

Hem celebrat la Pentecosta. Per això diem: 
 

ESPERIT SANT DE DÉU... 
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