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(Dilluns) 
 
La felicitat és una conquesta personal, és 
un error pensar que es pot donar en forma 
de “regal”, quan més car, millor. Els pares 
poden encaminar el fill per tal que, algun 
dia, arribi a conquerir aquesta felicitat amb 
la que tothom desitgem viure. 
És bo que les mares i pares ens habituïn a 
posar les coses al seu lloc, i a realitzar cada 
cosa al seu temps. L'ordre és la primera llei 
del cel. 
Que mai estigueu ociosos: llegiu, dibuixeu, 
ajudeu en alguna tasca, acostumeu-vos a 
ser atents i servicials... 
Qui té la sort d'haver estat educat com a fill 
d'una família humil, amb tasques 
assignades i oportunitats per posar en 
pràctica la seva energia, voluntat i entrega, 
serà enriquit.  
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Celebrant la Pasqua, hem de créixer en la 
convicció que Crist i el seu Esperit estan 
presents i actius. Et demanem, Senyor, que 
ens concedeixs viure sempre l'alegria de la 
Ressurrecció del teu Fill.  Amén. 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Dimarts) 
 

Sir Winston Churchill va repetir tres 
vegades 8è grau perquè tenia moltes 
dificultats en l'estudi. És irònic que anys 
després, a la Universitat d'Oxford 
pronunciés el discurs d'honor dels graduats 
de la seva promoció! Per aquest 
esdeveniment, va arribar al escenari amb 
un barret de copa, i un bastó (una mica 
antiquats) i es va plantar davant de 
l'escenari dient amb una veu atronadora i 
vibrant d'autoritat: Mai us rendiu!. Tothom 
el va vitorejar, i ell, transcorreguts uns 
segons, va repetir: Mai us rendiu! 
 

 
 
El seu discurs va ser el més curt i eloqüent 
dels pronunciants a la prestigiosa 
universitat britànica, però també un 
missatge que els presents van recordar tota 
la vida. La perseverància és un gran 
component de l'èxit.Si colpeja la porta amb 
la persistència i el soroll adequats, 
segurament despertarà algú o alguna cosa 
que hi hagi dormint... 
 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Et demanen, Santa Maria, que no ens hagin 
d'empènyer tant per fer-nos complir els 
deures “molestos” que impliquen un 
sacrifici (estudiar, concentrar-nos a classe, 
preparar els exàmens globals...) Que 
siguem capaços de fer-los avui, amb gust i 
responsabilitat, perquè tenim un objectiu: 
aprovar-ho tot, i passar de curs amb els 
nostres companys de promoció. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Dimecres) 
 
Moltes vegades em quedo sola, i el silenci 
és l'espai que em deixa pensar. El silenci 
adopta moltes formes: una pausa en una 
conversa, un titubeig, una atmosfera de 
pau... 
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Que valuós és el silenci! És l'art de no 
revelar secrets, de callar quan un no pot dir 
el que pensa (perquè faries un mal major 
que si calles), i no oblidem el plaer de ser 
un mateix estant al costat d'algú sense 
paraules, compartint el silenci, la compli-
citat de mirar-se o mirar junts en la 
mateixa direcció. 
Si pensem en l'harmonia que instal�len els 
moments de  silenci en la nostra realitat, el 
conrearíem més.  
Quan la teva presència no sigui grata en 
algun lloc, allunya't i deixa que regni el 
silenci... però no l'eternitzis. Busca un altre 
moment per aclarir les raons de la partida. 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Jesús,  
només tinc un procediment per no caure en 
la temptació de la vida fàcil, de la postura 
egoista, de guanyar sense esforç: 
Provar seriosament els beneficis d'una vida 
entregada, sacrificada, però amb sentit, per 
amor. Ajuda’m a aconseguir-ho. 

 
 

 

 

(Dijous) 
 
“Em recordo perfectament -deia ella en una 
ocasió-. Jo era allà, una noia de 13 anys 
que havia sobreviscut d'un camp de 
concentració, estava sola, feble, malalta. 
Llavors ell va venir com un àngel, em 
carregà a les seva esquena i em portà 
quatre quilòmetres, cap al tren de la 
salvació”. Edith Zirer, avui amb 66 anys, 
narra l'episodi com si hagués succeït ahir.  
 

Era un fred matí de febrer de 1945. La 
petita noia jueva, inconscient encara de ser 
l'única supervivent de la seva família de la 
massacre nazi, va rebre un raig 
d'esperança quan es va deixar agafar per 
un jove seminarista cristià, que li va salvar 
la vida. Ella explica que, en veure-la 
postrada al terra, va venir corrent i li va 
oferir un plat de sopa, beguda calenta per 
primera vegada en tres anys. Seguidament, 
em donà un entrepà i m'obligà a menjar-
me'l. Jo estava massa atordida i no volia, 
però ell amb suavitat em va ajudar. “Em va 
dir que havia de caminar per anar a agafar 
el tren, però en posar-me dreta vaig caure, 
i ell m'agafà i em portà en braços. Recordo 
la seva conversa amable, explicant-me la 

mort de tota la seva família i la necessitat  
de no deixar-se portar pel dolor i de 
combatre'l per poder viure. 
El seu nom es va gravar indeleblement en 
la meva memòria. Es deia Karol Wojtyla. 
(Papa Joan Pau II)”. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Jesús, protegeix-me de tant soroll! 
Bombardeig de notícies contradictòries, 
tragèdies, esdeveniments escabrosos, 
quant més inhumans, més repetits als 
mitjans de comunicació... 
Puc no sentir allò important. Puc no 
assabentar-me del que demanes de mi.  
 

Vull saber què he de fer per portar una vida 
cristiana, una vida amb sentit ple, llum pels 
altres. No m'interessa el que em pertorba 
apartant-me del teu camí. 
 

 

 

(Divendres) 
 

Maig és el mes de les flors i del sol, el mes 
de Maria, coronant el temps Pasqual. Des 
de l'Advent, el nostre pensament havia 
seguit Jesús i ara que s'ha fet en la nostra 
ànima la gran pau que segueix a la 
Ressurrecció, girem els ulls a la Mare de 
Déu.  
Entre les Cantigas de Santa Maria del Rei 
Alfons X el Savi, existeix una que comença 
“Benvingut maig...” En ella, el poeta 
convida a exaltar el mes de maig perquè 
ens convida a pregar amb més honor a 
Maria, mare de Déu i mare nostra, perquè 
ens lliure de tot mal i ens ompli de béns. 
Els cristians, durant aquests dies, volem 
estar ben a prop d'ella i li oferim obsequis, 
romeries, flors. Els alumnes d'Infantil i cicle 
Inicial de Primària han preparat un altar a 
la Verge i li han portar flors diverses, fetes 
a casa, per rendir-li un homenatge colorit i 
molt vistós. Fa goig! 
Recordem la profecia: Em diran benaurada 
totes les generacions. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Maria, Mare de Jesús, 
et demanem que ens ajudis a seguir la 
voluntat de Jesús, Fill teu i Senyor nostre. 
Volem que siguis sempre, bona Mare,  
la nostra companya de camí. 
 
 


