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(Dilluns) 
 
Déu ens estima tal i com som, també amb 
els nostres defectes, que com és normal 
hem d'intentar superar. Per a ajudar-nos a 
canviar, Jesús ens envia la gràcia, i ens 
dóna temps. 
 
Les persones podem canviar, i no és bo 
jutjar la gent per la seva actuació externa, i 
considerar que aquesta actitud és per 
sempre i inamovible. Davant els defectes 
dels que ens envolten (innegables,evidents, 
exasperants) hem de fer ús de la paciència, 
la caritat i posar, per la nostra part, tota la 
comprensió i ajuda que la persona 
necessita. Així, se sentirà  estimada, i 
lluitarà amb força per superar els seus 
defectes. 
 
Ja sabem que les intencions que tenim 
només les coneixem nosaltres, i per 
suposat, les coneix Déu. No dubtis de la 
intenció dels que t'envolten per superar els 
seus defectes. Ajuda'l i els superarà! 
 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Maria, Mare de Jesús i Mare nostre,  
Tu vas ser la primera  

en escoltar el crit del Teu Fill: “Tinc set” . 
Tu saps quan de real i profund és el seu 

anhel per nosaltres i pels pobres. 
Ensenya'ns, doncs.  

Posa'ns cara a cara amb l'Amor  
en el Cor de Jesús crucificat.  

Amb la teva ajuda, escoltarem el seu crit 
que serà Paraula de Vida.  
Li donarem el nostre amor  

i serem causa de la teva alegria.  
Amén. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Dimarts) 
 

L'agraïment és una forma bellísima de 
relacionar-nos amb Déu i amb els homes. 
La persona agraïda sap apreciar els petits o 
grans detalls dels que s'esforcen per ell, en 
canvi, aquell que té el defecte de la 
supèrbia, considera que tot li és degut, tot 
s'ho mereix i no ha de donar gràcies mai 
per res. 
La gratitud és una qualitat pròpia d'aquells 
que tenen un gran cor. 
Déu ens omple amb els seus dons, i 
nosaltres hem de rebre'ls amb humilitat i 
agraïment. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

En el mes de Maria, preguem avui perquè la 
Verge atorgui destressa  a les nostres 
mans, visió clara a la nostra ment, 
generositat i humilitat al nostre cor. 
Esborra'ns l'engany i la frivolitat , dóna'ns 
capacitat per organitzar-nos i mantenir-nos 
ferms en el nostre objectiu: superar el curs. 
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(Dimecres) 
 
Un senyor d'uns 70 anys viatjava en un 
tren. Al seu costat, hi havia un jove llegint 
un llibre de ciència. El senyor també llegia. 
El jove s'adonà que l'altre llegia la Bíblia, 
l'evangeli de Marc. 
-Vostè creu encara en aquest llibre, ple de 
faules i contes?-li preguntà el jove, poc 
prudent. 
-Sí, però que jo sàpiga és la Paraula de Déu 
-digué el senyor- M'equivoco? 
Hauria de saber una mica d'història 
universal per veure que la Revolució 
Francesa va mostrar la miopia de la Religió-
continuà el jove, provocador- Hauria de 
conèixer què diuen els nostres científics 
avui dia sobre la Bíblia! 
Ah sí? Miri, jo baixo ara, però si em dóna 
una tarjeta seva, li enviaré algun escrit 
d'algun científic i veurà que la fe és cosa 
d'ignorants! 
L'home gran, amb paciència, agafà la 
cartera i li donà una tarja seva al jove, amb 
les seves dades. El jove, en agafar-la, es va 
posar molt vermell i va baixar el cap, 
avergonyit. A la tarja posava: Professor 
Doctor Louis Pasteur, Director General de 
l'Institut d'Investigacions Científiques. 
Universitat Nacional de França. 
 
“Una mica de Ciència ens allunya de Déu. 
Molta, ens aproxima”  (Louis Pasteur) 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Senyor, fes que surti a la llum tot allò de bo 
que hi ha en nosaltres. Que mai guardem 
petites o grans ofenses que danyen el 
nostre cor, i que ens impedeixen ser feliços. 
Quan Jesús ens demana que siguem 
perfectes, ens convida a voler ser cada dia 
una mica millors. Amén. 

 
 

 

(Dijous) 
 
Si bé els dofins són els campions dels salts 
en el mar, són incapaços de saltar per 
escapar de les xarxes de pesca flotant. Es 
creu que aquests animals salten fora de 
l'aigua com una expressió d'alegria, fins i 
tot com un joc, però són fàcils de caçar, no 
fugen... 
A l'Argentina es calculen 400 dofins morts 
anualment per les xarxes del pescadors. 
Quan els pesquers volen pescar els peixos 

dels quals els dofins s'estaven alimentant, 
aquests queden atrapats i no oposen cap 
resistència. Els pescadors podrien deixar-
los escapar, però no ho fan perquè perdrien 
també els peixos petits que hi ha a la 
xarxa. 
Moltes persones s'assemblen als dofins: són 
hàbils, salten dificultats i situacions 
adverses, però cauen davant temptacions, 
vicis, aficions destructives i es queden 
immòbils, sense reacció ni rebel�lió contra 
el seu funest destí. Trist final per qualsevol 
ésser viu. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Posem-nos completament a disposició de 
Déu. Ell es va entregar per nosaltres. 
Recolza la teva mà en la Seva Mà. Mai 
t'apartis d'Ell en la teva marxa. Posa't per 
complet en mans de Déu, sense reserves, 
incondicionalment, amb una confiança 
inquebrantable... Déu ens conduirà. 
 

 

(Divendres) 
 

T'agraïm, Senyor, la setmana que hem 
passat. Hem reflexionat a tots els cursos 
sobre la necessitat d'estar en pau amb la 
natura, que és reflex de la Teva presència 
en el món. Els companys d'Infantil i alguns 
de Primària han visitat el  Punt Verd Mòbil 
Escolar, i dilluns proper ho faran els de 5è, 
6è i ESO.  
Cal conscienciar-nos profundament de la 
necessitat de cuidar, respectar i protegir el 
medi ambient, i anar fent passos cada 

vegada més 
decidits per fer 
un pla d'acció 
de millora 
ambiental i 
social del 
nostre entorn.  
 
 

 
 

 

Fem una aposta per l'Escola Verda ! 

 
 

PREGÀRIA:  
 

Que sapiguem comprendre  
com és d'important la nostra acció solidària 
envers el nostre fràgil planeta. Amén. 
 

 
 


