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(Dimarts)

La litdrgia dels dies que acabem de celebrar
ens apropa al misteri fonamental de la
nostra fe: la Ressurreccié de Jesucrist, el
Senyor. Perd no hem pogut participar en
ella plenament si no ens hem unit a Ell en
la seva Passido i la seva Mort, conscients
dels seu sofriment. En aquests dies, els
cristians hem acompanyat Jesis amb la
nostra oracio en el seu Calvari: la seva Via
Dolorosa, i la seva mort a la creu. També
ara que hem comencat el temps de Ia
Pasqua, l'acompanyarem, al llarg dels 50
dies que segueixen la seva gloriosa
resurreccio, celebrant amb goig auténtic
aquesta gran noticia: Jesus és viu! La Vida
ha vengut la mort. AL-LELUIA!

PREGARIA:

T'agraim, Senyor, el missatge salvador de
la teva Pasqua. Acompanyats de Maria, la
teva Mare, volem viure en el nostre dia a
dia el teu missatge alliberador per a totes
les persones.

W

(Dimecres)

Vull que m'escoltis sense jutjar-me.
Vull que opinis sense donar-me consell.
Vull que confiis en mi sense exigir-me.
Vull que m'ajudis

sense intentar decidir per mi.

Vull que em cuidis sense anul-lar-me.
Vull que em miris

sense projectar els teus desitjos en mi.
Vull que m'abracis sense asfixiar-me.
Vull que m'animis sense empényer.

Vull que em sostinguis

sense fer-te carrec de mi.

Vull que em protegeixis sense mentires.
Vull que sapigues que avui

pots comptar amb mi... Sense condicions.

text de Jorge Bucay

PREGARIA:

Et demano, Crist Resucitat, que el bé,
la misericordia i la caritat m'acompanyin
sempre.

Que sapiga veure en el sofriment del
proisme el rostre de Jesus crucificat,
i actuar en conseqliéncia.

Que cap situacié em sigui indiferent, que
nomeés gaudeixi de I'alegria i la pau que
atorga el servei als altres. Amén.
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(Dijous)

Un fracas no significa que jo soéc un
fracasat, sind que encara no he triomfat. No
significa que no he aconseguit alguna cosa,
sind que he aprés i millorat en sortir d'un
procés. Un fracas significa que vaig tenir
prou valentia per a experimentar, que vaig
atrevir-me a provar, que no soc perfecte ni
tampoc inferior. Ara ja tinc una rad per a
tornar a comencgar, he de treballar amb
més intensitat. No significa que mai ho
faré, ans al contrari. Necessito i poso a
prova la meva paciéncia, la meva espera, la
meva humilitat. No he perdut el meu
temps, perqué no em dono per vencut.

Fracasar és una nova oportunitat de
pensar, reorientar, decidir... Tot aquell que
aconsegueix alguna cosa, abans s'ha
exposat al fracas.

PREGARIA:

Pare, ens posem a les teves mans.

Et confiem la nostra vida, condueix-nos.
Ajuda’ns a recordar que Tu ets viu en tots
nosaltres, especialment en aquells que
pateixen més. El nostre cor esta amb Tu.

La nostra vida, a les teves mans. Amén.

Resurreccidn ex..

(Divendres)

¢Viure per viure, o viure en pau?

Algunes estratégies que Napoleon Hill
comparteix amb els lectors en el seu llibre
"La magia de pensar en grande” per tal de
millorar la qualitat de les relacions
humanes, son les seglents:

¥ Mante la calma quan altres estiguin
enfurismats i “perdin el cap”. Millor no
haver de penedir-se d'alguna accid feta
des del descontrol.

% Recorda gue tota discussié té com a
minim tres punts de vista: el teu, el de
I'altre, i el dels tercers que us escolten,
gue seran forca més objectius que els
protagonistes.

Doéna més rellevancia a la persona que a
la seva opinié. Preservar la relacié és
més important que qui té la raé o no.

¥ Mai et penedeixis de tractar molt bé la
gent. Es el millor negoci en tots els
sentits. Encara que soni materialista,
tracta els altres com si fossin parents
rics que t'inclouran en el seu testament.

WSigues conscient de la diferéncia entre
analisi amigable i critica destructiva.
Reflexiona si el teu proposit és ajudar,
desfogar-te o simplement fer mal.
Atura't a temps.

PREGARIA d’accié de gracies:

Et dono gracies, Senyor, perque el lot de la
meva heréncia esta amb els desheretats.
Pateixen i suporten la carrega del poder,
oculten el seu rostre ofegant el seu plor en
la foscor. (...)

El dia de dema és d'ells.

(text de R. Tagore)
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