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(Dilluns) 
 
Qui no s'equivoca mai és perquè 
normalment no fa res, no intenta 
aconseguir res. Ningú no ha fet el cim 
d'alguna muntanya sense relliscar, sense 
caure una o més vegades fins a complir el 
seu objectiu. 
Quan algú ensopega, no cal fer-li comen-
taris sobre el seu error, “maxacar-lo” sense 
pietat, o negar-li l'oportunitat d'aixecar-se i 
tornar a començar. 
Un bon pla d'acció quan algú a qui coneixes 
li passés seria:  “Aixeca'l, treu-li la pols que 
té a sobre, i posa'l novament a la cursa, 
perquè continuï el seu camí fins a l'èxit”. 
 
 

PREGÀRIA:  
 

Et donem gràcies a Tu, Senyor, per tots els 
homes i dones que ens han ajudat a 
veure't, a creure en Tu, a seguir el camí de 
Jesucrist. Gràcies per tots els que ens han 
ajudat a veure el teu tresor. 
 

 

 

(Dimarts) 
 

Recordem alguns aspectes que ens ajuden 
a ser més humils i a tenir en compte els 
altres:  
 
� No pensis que allò que tu fas o dius és 

sempre el millor. Hi ha més opinions, 
potser millors. 

� No vulguis sortir-te sempre amb la teva. 
Aprèn a acceptar una derrota. 

� No insisteixis en una disputa amb males 
maneres i mala educació mai, tinguis o 
no la raó. 

� No has de menysprear el punt de vista 
dels altres perquè siguin contraris al teu. 

� No donis consells sense que te'ls 
demanin. La teva opinió no sempre és 
tan significativa, ni salvadora. 

�  

 

� No busquis excuses quan has deixat de 
complir la teva obligació. Assumeix la 
crítica amb humilitat. 

� No et neguis a desenvolupar tasques 
“menors” (escombrar, recollir, etc). No 
és cap deshonra per a ningú. 

 
 

PREGÀRIA:  
 

Senyor, dóna'ns la teva sorpresa, 
la teva paraula, el teu amén. 
Tu que ets un tresor amagat en ple carrer, 
en el cor del món. 
Descobreix-nos el teu rostre 
i serem capaços de superar-ho tot, 
i de marxar corrent al teu encontre. 
La nostra esperança es diu Jesús. 
 

 
 

 
 

 
 

passa  
la torxa  

de la fe! 

 
(Dimecres) 
 
La bona comunicació amb els pares és vital 
per a una bona convivència a casa. Si 
l’afavoreixes, enfortiràs els llaços entre tu i 
els membres de la teva familia, i creixeràs 
saludable i feliç, arribant a ser una persona 
adulta responsable i madura.  
Reflexiona i pensa si fas aquestes coses: 
 
� Es parala a casa de temes d'interès i 

d'actualitat? 

� Escoltes amb atenció quan els pares 
opinen i et donen els seus arguments? 

� Contestes amb sinceritat a les seves 
preguntes, tot intentant tenir una 
confiança màxima en ells, i que ells la 
tinguin en tu? 
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� Evites interrompre'ls? 

� Acceptes les crítiques amb calma, sense 
discutir? 

� Demostres l'afecte que els tens? 

� Recordes festes importants que es 
celebren a casa, com aniversaris dels 
pares o germans? 

� Els demanes consell quan has de pensar 
i planificar el teu futur? Valores la seva 
opinió, i els hi fas saber? 

 
 

PREGÀRIA: 
 

La teva llum ja llueix, Pare. 
Fa temps que ha començat l'alliberament 
definitiu. 
El carrro de la llibertat recorre el món 
mogut per la força del teu Fill. 
Pugeu-hi amb rapidesa. Marxareu cap a la 
llibertat. Amén. 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
(Dijous) 
 
A vegades, hem conegut gent que, com els 
eriçons, sempre està sola. Evidentment, els 
eriçons tenen punxes com a míssils, per 
això ningú no gosa apropar-se. Però no 
sempre estan sols. Els mesos de novembre 
i desembre, per a reproduir-se, amaguen 
les punxes i s'apropen uns als altres, però a 
continuació tornen les seves afilades 
closques. 
Gairebé en tots els llocs hi ha eriçons amb 
les seves afilades púes de sarcasme, ironia i 
crítica. Tendim a evitar-los, però Déu ens 
els envia perquè tinguem paciència, i els 
acollim sense respondre'ls amb les 
possibles púes que, segurament, nosaltres 
som capaços de mostrar. 
Hem de demanar a Déu que ens ajudi a 
relaxar les nostres punxes, fins i tot quan 
ens trobem a gent “espinosa”. Així mostrem 
al món que estimem tothom, amb la 
fraternitat que Jesús ens va demanar. 

 

PREGÀRIA:  
 

Ajuda'ns, Verge Maria,  
a estimar les persones perquè  
on hi ha AMOR, Déu es fa presència viva. 
On no hi ha gent que s'estima els altres, Ell 
no hi és. És inútil buscar-lo. 
Quant hi ha AMOR, a Déu se'l veu   
fins i tot a l'obscuritat. 
 

 
 

(Divendres) 
 

Fa molt de temps, un tal Harold Sherman 
va escriure un llibre titulat: “Com convertir 
el fracàs en èxit? En ell, es dóna un codi de 
persistència. Si ets dels que es donen 
fàcilment per vençuts, apunta això i llegeix-
lo a diari: 
 
� Mai em donaré per vençut sempre que 

em quedin possibilitats. 

� Totes les coses obraran al meu favor si 
tinc fermesa fins al final. 

� Tindré ànim i no defalliré davant les 
dificultats. 

� No permetré que ningú m'intimidi ni 
m'allunyi de les meves metes. 

� No m'abandonaré a la desil�lusió, sense 
importar-me l'alçada dels obstacles amb 
que em trobi. 

� No em rendiré fins a esgotar totes les 
possibilitats. 

 
 

PREGÀRIA:  
 

Mostra'ns el teu rostre, Pare, 
en el tallar el pa entre nosaltres i amb totes 
les persones. 
Mostra'ns el teu rostre en la lluita per fer 
justícia, en el perdó i el servei.  
En l'entrega de vida. 
T'ho demanem per Jesús,  
que ens va estimar fins a la mort. Amén. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


