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(Dilluns)

Fa alguns anys, una important companyia
de calcat va enviar dos representants a
diferents parts d'Australia. La companyia
desitjava que el producte agradés als
aborigens, per a poder comerciar amb ells.
Era un risc, pero la firma es va adonar de
qguants nous clients podria fer si tenien éxit.
Després d'un parell de setmanes d'estar
alla, els caps de l'empresa van rebre dos
faxos, un de cada representant. El primer
deia aixi:

—Els aborigens no utilitzen sabates, no ens
interessa posar aqui cap negoci. No podrieu
haver investigat aixo abans d'enviar-me a
aquest inutil viatge? No trobo [I'hora de
tornar a casa!

L'altre era ben diferent:

—Quina oportunitat més bona tenim aqui!
Sabeu que els aborigens no porten sabates?
No tenim doncs cap empresa competidora
del nostre sector! Gracies per donar-me
aquesta oportunitat i portar-me aqui!

Com veieu, alld que és un obstacle per a
algu pot ser una gran oportunitat per a un
altre. Tot el que es necessita és una mica
d'optimisme i ganes de caminar, i tirar
endavant.

(Dimarts)

Et donem set principis per a donar sentit a
la teva vida. A veure si estas d'acord amb
ells:

1. Tots tenim oportunitat de canviar,
d'escollir i no hem d'esperar sempre a
que els altres ho facin.

2. Estableix i assumeix valors que orientin
el teu cami diari.

3. Descobreix els bons i els mals moments.
Tenen una llavor de significat. Que
signifiquen les diferents situacions?
Analitza-les totes.

4. No treballis contra tu mateix, no
t'obsessionis pels errors que puguis
cometre.

5. Mira't a tu mateix des de la distancia i el
sentit de I'humor. Si no ho fas, al primer
problema t'enfonsaras.

6. Pensa i busca la part positiva de tot.

7. Viu la vida donant el millor de tu
mateix, cada dia una mica més. Vés
més enlla de tu, a la familia, els amics...
Viu també per a ells.

PREGARIA:

Jesus, aquests dies de Nadal

celebrarem el teu naixement amb alegria.
Fes que aquesta ens duri per a tot l'any.
Amén.

PREGARIA:

Ajuda'm, Jesus,

a fer contentes les persones que viuen amb
mi, que trobaré pel carrer,

0 que necessiten algu que els estimi.

(Dimecres)

Una vegada, un periodista li va preguntar al
Dalai Lama:

—Qué li sorprén més de la humanitat?

I ell va respondre:

—L'home, sens dubte, per diverses raons.
Primer, perqué perd la salud per a guanyar
diners. Després perd diners per a recuperar
la salud. Per pensar amb ansia en el futur
és capac de perdre's. El present, no el
gaudeix, i aixi no viu ni el present, ni el
futur. I per dltim, I'home viu com si no
hagués de morir mai, i mor com si mai
hagués viscut.

e Pregunta per als alumnes:
Quin tipus de vida ‘“critica”o “denuncia”
aquest conegut lider espiritual?




PREGARIA:

Avui, dia en qué els alumnes de 4t d'ESO
fan una activitat solidaria i generosa, com
és anar a alegrar el mati als avis dels
geriatrics de Poblenou amb els seus cants,
et demanem, Senyor, que els ajudis perqué
visquin intensament aquesta experiéncia, i
se sentin feligos i Utils, perqué amb aquest
anim i il-lusié desenvolupin la seva tasca
avui. Amén.

(Dijous)

Un fuster tenia un germa que era un famoés
music. Quan aquest va visitar el taller on
aquell treballava, I'amo li digué:

—Ha d'estar molt orgullés d'un germa que
el mén sencer coneix pel seu talent!
Després, conscient que havia menyspreat el
seu treballador, va dir per arreglar-lo:

—Per suposat, no tothom pot tenir el
mateix talent en una familia.

—Té rad, va dir el jove, el meu germa no té
ni idea de construir una casa. Té sort de
poder contractar algu que li construeixi.

El music va afirmar:

—Tots dos treballem amb les mans. Jo
sostinc un instrument, i ell, un martell.

No tots estem cridats a transitar pels
mateixos camins. Si fos aixi, ens trobariem
massa gent caminant amb nosaltres, i
tindriem moltissima competéncia!!!

=La dignitat resideix en l'actitud i la
respon-sabilitat davant la feina, no en la
descripcio del treball que es fa.

Qualsevol cami és gran si es persegueix
amb tenacitat, i es desenvolupa amb pro-
fessionalitat.

Algunes de les tradicions més importants

son:

e Pessebre: representacio del naixement
de JeslUs mitjancant una maqueta de
Betlem i els seus voltants. Segons la
tradicio, va ser Sant Francesc d'Assis qui
va instaurar aquesta tradicié. Les tres
figures basiques sén: Sant Josep, la
Verge i el nen Jesus, tot i que també es
posen pastors, els tres reis d'Orient,
animals, i un estel que representa la guia
per arribar a l'establia on el nen va
néixer.

e (Corona d'Advent: les quatre espelmes
que la formen simbolitzen els quatre
diumenges anteriors al dia 25. Les
families es reuneixen al voltant de la
corona cada diumenge i encenen una
espelma, tot recitant oracions i nadales
per a preparar la vinguda del Messies.

e ['arbre de Nadal: normalment és de
conifera ornamentat amb esferes de
colors, cintes brillants etc.

També els no cristians i ateus celebren el

Nadal, perdo com una simple festa de

convivencia social i familiar. No perdem mai

de vista en honor de Qui es fa.

PREGARIA:

Jesus, Maria i Josep,

vosaltres que sou model de familia:
feu que les nostres llars siguin

un nou Betlem, a imitacid vostra,
ple d’amor, de joia, i de fe. Amén.

PREGARIA:

Tu, I'Infant aclamat pels angels,

des de sempre ets la Paraula de Déu,

gue porta la Bona Noticia als qui tenen fam
de respecte i de justicia.

Tu, Il'Infant trobat pels pastors en un
estable, ets I'esperanca de Déu, i de tota la
humanitat. Des de sempre, i per sempre,
Tu ets la llum del mon.

(Divendres)

Les festes de Nadal celebren la nativitat de
Jesls en aquest moén, el dia 25 de
desembre, tot i que l'església ortodoxa ho
celebra el 7 de gener.

'.i

¢ Habra que explicar a todo
el mundo que quien nace en
Belén no es Papa Noel?




