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(Dilluns)

Encara que mai he vist els arbres Sequoia
de California, coneguts com els Redwoods,
m'han comentat que sén espectaculars.
Alguns arriben fins i tot als 100 metres
d'alcada. Rarament, aquests enormes
arbres tenen un sistema d'arrels molt
curtes que només es troben sota Ia
superficie per obtenir tota la humitat
possible, també de la superficie (terra
mullat). Aquesta és la seva vulnerabilitat,
I'arrel és poc profunda. No obstant aixo, les
arrels s'enllacen entre si, i proporciona una
base segura. Per aix0, cap d'aquests arbres
s'ha vist mai derribat per cap tempesta, ni
vent, etc.

Quan estem junts, ja sigui en familia, amb
amics, en comunitat, ens donem entre
nosaltres aquesta classe de recolzament,
sostenidor, base. Es cert que el dolor i el
sofriment ens arriben a tots, pero igual que
els arbres californians, podem ser
sostinguts pel toc de vida dels altres.
Sabem que no estem sols, que hi ha algu
disposat amb el seu suport a no deixar que
caiguem.

PREGARIA:

Senyor, fes que ens ajudem,

entre tots els qui ens estimem,

a suportar les carregues els uns dels altres.
Si un de nosaltres pateix, o cau,

tots estarem al seu costat,

aixecant-lo del terra,

donant-li el suport, i I'AMOR que necessita.

(Dimarts)

La ciutat de Dublin acull fins el 30 de maig
la Conferéncia Diplomatica decisiva per
prohibir les bombes de dispersido. Més de
100 governs, entre ells I'espanyol, negocien
aquests dies el contingut d'un Tractat
Internacional per a la regulacié d'aquestes
armes. La societat civil vetlla perque la
prohibicié sigui total, sense excepcions ni
retards. Greenpeace i la CMC Barcelona
(Comissio Catalana d'Ajuda al Refugiat,
Fundacié per la Pau, Justicia i Pau, i
Moviment per la Pau) participen activament
en aquesta reunio.

Les bombes de dispersi6 sén bombes
"contenidor" que quan soén llencades
s'obren a l'aire, deixant anar entre desenes
i centenars de submonicions explosives. El
seu efecte és indiscriminat, i afecten a
amplies arees del territori i a la poblacio
civil. A més, queden disperses pel terreny
actuant durant un llarg periode de temps,
fins i tot, molt després del final d'un
conflicte.

PREGARIA:

Jesus, Senyor nostre, que volguéreu ser
anomenat “amic dels pecadors”,
afermeu en mi la vostra pau,

i aixi donaré fruits de caritat,

de justicia i veritat.




(Dimecres)

Un camperol ancia tenia quatre fills que es
barallaven molt entre ells. Un dia va reunir-
los a tots, i els dona quatre vares juntes,
tot dient-los qui era capag de trencar-les.
Un rere I'altre van intentar trencar-les, pero
no van poder. Llavors, el pare les separa i
prenent una a una, els mostra quant
facilment es partien, i de seguida els va dir:
-Fills meus, si esteu tots units, ningl us
podra vencer. Pero si esteu dividits i
enemistats, el primer que vulgui fer-vos
mal, us ho fara.

PREGARIA:

Senyors, ajuda'ns a romandre tots junts
units en la comunitat de germans.

Aixi podrem anunciar als homes la Veritat
de la Salvacié.

(Dijous)

De totes les alegries i joies d’aquest mon
potser no n‘hi cap de tant completa com
constatar que JeslUs vivent actua en les
persones. Jesus les mou, les consola, les
acompanya, les crida, les estima, Iles
conforta. DAna vida.

Si I'has vist en aquell jove, en aquella
persona sola, en el maltractat per causa de
la justicia, en el malalt a qui la mort ja no
I'espanta, en el somriure de la sinceritat, en
I'almoina amagada, en els ulls que afirmen
que hi és, en el ser huma a qui Ell ha
trobat..... aleshores...alegria completal!!!!!

PREGARIA:

A Tu, Maria,

Mare de |'Església,

obre el meu cor a tots els germans
i fes que estimi el Crist,

tot imitant el seu estil de vida.

(Divendres)

La nostra vida funciona a vegades a un
ritme esgotador. Estem ocupats en mil
activitats més o menys obligades. La pressa
és la malaltia de I'nome d'avui.

Amb tot, hi ha moments (dies, hores) en
qué no sabem que fer. Ens avorrim i
perdem el temps. S6n moments que
desaprofitem per fer coses interessants.
Sovint, la manca de creativitat i iniciativa
ens fa no saber utilitzar el temps lliure, que
ha de servir per a:

% Descansar i relaxar-nos de I'estudi, tot
canviant d'activitat (fer esport, quedar
amb els amics, fer excursions).

¥ Desenvolupar la nostra creativitat,
dedicant-nos a les nostres afeccions o
hobbies.

El pensament de Baden-Powell ens pot

servir:

"La manera d'obtenir la felicitat és fer
felicos als altres. Mireu de deixar aquest
mon en millors condicions de com [I'heu
trobat”,

PREGARIA:

Felic I'nome

que fa de la seva vida un cami

per aprendre, estimar, i actuar.

La seva vida sera fructifera

com un arbre que creix a la vora d'un riu.




