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CRIST HA RESSUSCITAT
I VIU ENTRE NOSALTRES,
AL-LELUIA!

(Dimarts)

L'optimisme és una actitud vital molt
recomanable per a afrontar la realitat
que s'obre davant nostre. Avui que
reprenem les classes, i sabent que ens
queden dos mesos i mig d'esforg, hem
d'intentar treure de nosaltres el millor
possible, treballar al maxim de les
nostres possibilitats i trobar la solucio
per acabar el curs amb exit. En el dia
d'avui, volem animar-vos a que
encamineu les vostres passes cap a
aquest fi. Val la pena!

(Dimecres)

Quan s'apropa una epoca de crisi , la
falta de confianca només contribueix a
accelerar-la i augmentar-la. Imaginem-
nos l'exemple del teatre on es declara
un incendi: el panic i I'afany de tothom
de sortir corrents del local acaba
produint meés victimes que les que
hauria produit l'incendi per si sol. Es
imprescindible una evaquacié ordenada,
perque aixi sera més rapida.

Les crisis es superen amb I'esforg
conjunt de tots els implicats, per6 amb
ordre i planificacio.

Demana ajuda quan la necessitis,
planifica't el treball i organitza la teva
agenda. Obtindras bons resultats.

PREGARIA:

A tu, Crist Ressuscitat,

et demanem confianga en nosaltres
mateixos per superar el curs.

A tu, Esperit de Vida et demanem:
Aplega'ns! Condueix-nos! Revifa'ns!.

PREGARIA:

L'ale de la Ressurreccio de Jesus
continua present en el nostre mon,
en cada home, dona, infant i jovel!

Vine, Esperit Sant!

Obre de bat a bat

les nostres portes i finestres!

Ventila cors, temples, carrers, reunions
i racons foscos!




(Dijous)

I un dia com qualsevol altre, vaig

decidir passar a l'acci6 i no tant
esperar.
e Vaig decidir no esperar |les

oportunitats, siné anar a buscar-les.

e Veure cada problema com un cami
per trobar solucions.

e Veure cada dia com una possibilitat
de millorar.

e Vaig comprovar que els meus rivals
eren l'apatia i la mandra.

o Vaig veure que el que costa no és
arribar al cim, sind ser constant i
mai deixar d'intentar-ho.

e Vaig entendre que els somnis es
poden fer realitat, si lluites per ells..

PREGARIA:

Aqui ve, aqui arriba;

és Maria, és la Mare.

La humil, la bona,

la que ve carregada d'Amor.

La qui eixuga les llagrimes

dels seus fills i els dona consol .
La que vol fer-nos dignes del cel
obrint el nostre cor.

En veure't, tot sofriment s'esborra,
el mal s'apaga

perque veig la teva Llum,

i sento suaument, el teu Amor.

(Divendres)

S'explica la historia de bessons
idéntics: un era molt optimista, i 'altre,
tenia un caracter molt trist i
desesperancat. Els pares, preocupats
pel desequilibri, els portaren a un
psicoleg. Aquest va suggerir que en el
proper aniversari dels germans, obrissin
els regals en habitacions separades i
donessin  al negatiu uns regals
magnifics, i a l'optimista, una capsa de
fems. Aixi ho van fer, i van sentir al
germa pessimista dient: “No m'agrada
el color d'aquesta joguina, ja veuras
com es trenca de seguida... I no és com
el del meu amic Joan, segur que aquell
fa més coses”. En canvi, el germa
alegre i positiu reia dient: “"No em
podeu enganyar, segur que on hi ha
tant de fems ha d'haver un cavall
magnific...on el teniu amagat?”

I tu, com mires la vida avui? Com un
accident que esta a punt de succeir o
com una bendicié que potser et passara
en algun moment?

La gent més felic no és la que te el
millor de tot... Es la que de tot obté
quelcom positiu!

Meditacio:

Prenc consciencia del bé i del mal que
hi ha en mi. Sobretot, vull fixar-me en
el bé, i ser positiu.

Aquest bé el veig reflectit en petits
detalls de cada dia, que, si no m'hi
fixés, acabarien enterrats en I'oblit.

Els repasso i en dono gracies a Déu..




