
 
 
 
(Dilluns) 
 
Aquest dissabte, dia 
8 de desembre, els 
cristians vam 
celebrar la festa de 
la Immaculada 
Concepció de la 
Verge Maria. La  
devoció cap a la 
Verge, Mare de 
Jesús, Salvador del 
gènere humà,i Mare 
nostre, ha de ser fermament arrelada en el 
cor dels fidels. El poble de Déu, del qual 
nosaltres en som membres actius, venera 
profundament la Verge sota les seves 
diferents advocacions (diferents noms que 
se li donen segons la localitat o província).  
Sant Lluís Maria Grignion de Monfort, 
fundador dels Germans Gabrielistes destacà 
per la seva profunda veneració a la Verge 
Maria, i sota el seu estendard fundà tres 
congregacions religioses que segueixen 
sense pausa les tasques pastorals que ell 
va iniciar, fidels a l'esperit i aspiracions del 
seu Fundador. 
 
 
 

PREGÀRIA: “Magnificat” 
 

Aquesta oració la va pronunciar Maria 
segons l'Evangeli de Lluc (Lc 1,46-56) 

 
La meva ànima magnifica el Senyor,  
el meu esperit celebra Déu  
que em salva,  
perquè ha mirat la petitesa  
de la seva serventa.  
Des d'ara totes les generacions  
em diran beneurada,  
perquè el Totpoderós  
obra en mi meravelles.  
El seu nom és sant,  
i l' amor que té als qui creuen en ell 
s'estén de generació en generació. 
 

 

 
 

 
 
 
(Dimarts) 
 

Ahir va ser 10 de desembre. Aquesta 
data constitueix un hite en la història 
moderna, ja que va ser un dia com 
aquest, l'any 1948, que l'ONU va 
aprovar la Declaració Universal dels 
Drets Humans.  
Aquesta suprema aspiració, plasmada a 
partir dels greus abusos comesos 
durant la Segona Guerra Mundial, 
pretenia organitzar la pau, fomentar el 
diàleg entre totes les nacions i evitar 
que es repetís la barbàrie. Els drets 
humans, anomenats també drets 
fonamentals, són naturals (ets titular 
d'ells per ser persona), universals 
(tothom els té, independentment del 
seu color, lloc de naixement , 
sexualitat, credo religiós, etc), 
inalienables (ningú no pot privar-ne un 
altre per cap raó)i han de ser 
respectats per tothom. 
Avui dia, la Carta Magna dels Drets 
Humans és a la base de la majoria de 
constitucions del món. La lluita de la 
humanitat ha de ser que sigui 
refrendada i respectada per TOTS els 
països. 
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PREGÀRIA: 
 
Recordeu-vos,  Verge Maria,  
que mai no s'ha sentit dir  
que ningú que hagi implorat la vostra 
assistència i reclamat el vostre auxili, 
hagi estat abandonat a Vós.  
Animat amb aquesta confiança,  
a Vós també recorro, oh Verge mare de 
les verges , m'atreveixo a posar-me  
davant la vostra presència sobirana;  
no desoïu, oh Mare de Déu, les meves 
súpliques, i ajuda'ns a ser més ferms 
en la nostra fe. 
 

 
(Dimecres) 
 

Som a la segona setmana d'Advent. A 
l'aula esteu preparant, (o ja ho heu fet) 
unes paraules positives que penjarem 
al suro d'accès al pati. Allà hi ha 
posades en negre unes paraules 
negatives, que ens impedeixen celebrar 
el Nadal tal i com els cristians el 
celebrem: amb alegria, agraïnt el regal 
de la presència de Jesús entre 
nosaltres. La reflexió que ens cal és 
pensar un concepte positiu i 
“contraatacar” aquesta paraula 
negativa aportant un bon propòsit 
individual a la nostra comunitat, a la 
nostra escola. Aquest ha de ser el teu 
compromís. Pensa'l bé, escriu-lo a la 
teva cartolina, i actúa en conseqüència i 
amb coherència!!! 
 
 

PREGÀRIA:“Maria, font d'esperança” 
 
Perquè les llàgrimes, les incerteses i els 
sofriments no ens robin  
la joia de sentir-nos estimats per Déu, 
Maria, font d'esperança,  
pregueu per nosaltres.  
Perquè sapiguem acceptar amb  
sinceritat de cor els esdeveniments 
de la vida i confiar de debò en els 
plans de Déu,  
Maria, font d'esperança, 
pregueu per nosaltres. 
 

 
(Dijous) 
 
Un día 13 de desembre va néixer 
Llúcia, noia valenta de Siracusa, el 
mateix poble sicilià d'on era 
Arquimedes, savi de l'antiguitat. Va ser 

martiritzada, cosa habitual amb els 
cristians de la seva època, ja que 
l'emperador romà va decretar una 
persecució universal i encarnitzada 
contra ells. 
Santa Llúcia és patrona de les 
modistes, de les cosidores. Diuen que, 
en el seu martiri, li van arrancar els 
ulls. Per això és també protectora 
d'aquells que tenen alguna dolència a la 
vista. 
 
 

PREGÀRIA: 
 
Jo crec que Déu  
és el Pare de tots els homes i dones 
i que els nois i noies de tot el món  
som germans. 
Que l'amor és millor que l'odi, 
la no violència millor que la violència, 
i la vertadera pau millor que la guerra. 
La nostra unió és una gran força 
per aconseguir un món nou 
amb més amor, més comprensió, 
més tolerància, més germanor 
i més AMOR. 
 
 

 
(Divendres) 
 
Algunes màximes: 
 
���� Es puja millor al cel des d'una cabana 
que des d'un palau fastuós. 

���� Senyor, no et demano que em treguis 
la meva creu, sinó que m'ajudis a portar-
la amb alegria. 

���� És millor exposar-se a perdonar un 
culpable que condemnar un innocent. 

���� Vaig cercar Déu i no el vaig trobar, 
vaig buscar-me a mi mateix i no vaig 
trobar-me, vaig cercar el proisme i vaig 
trobar-los tots tres. 

���� L'AMOR és com el foc: si no es 
comunica, s'apaga. 

���� No som responsables de la cara que 
tenim, però sí de la que posem. 

���� La pregària no canvia les coses a la 
nostra conveniència, però pot fer-nos 
canviar a nosaltres per acceptar-les. 

���� Si els teus plans són per un any, 
sembra arròs; si fas plans per deu anys, 
sembra un arbre. Si fas plans per tota 
una vida, educa una persona. 


