
 
(Dilluns) 
 
Ahir vam celebrar el primer diumenge 
d'Advent. Aquesta data recorda la llarga 
espera del Salvador, anunciat a l'Antic 
Testament pels profetes, i té per a objecte 
preparar les persones per al naixement de 
Crist, Fill de Déu que s'ha fet home, com 
nosaltres. Jesús, que va venir al món fa 
2007 anys, “ha salvat” a tota la humanitat, 
com diem en el llenguatge de la fe . És la 
nostra una actitud d'expectació activa del 
Nadal com a celebració joiosa i agraïda del 
GRAN DO DE DÉU a tots els homes: 
Jesucrist, el regal més gran que se'ns ha 
fet. 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Vine, Senyor, 
perquè vivim esperan-te,  
el nostre clam constant és el de  
“Veniu, Senyor”. 
Massa sovint, però,  
ens deixem decaure, 
perquè ens sembla que res no canvia. 
Fes-nos descobrir, Senyor,  
que Tu també ens esperes 
a nosaltres.  
Volem marxar al teu encontre, 
Déu que salva el pobre i humil,  
Déu que mai no defrauda 
els qui esperen en Ell. 
 

 

 
(Dimarts) 
 
Quan s'anuncia la visita d'un gran 
personatge, es preparen les coses 
necessàries perquè aquesta visita resulti 
eficaç. També es desitja que s'escurci el 
temps que falta per a l'arribada. Hi ha desig 
i esperança. 
Esperar no vol dir estar-se sense fer res. 
Esperar vol dir canviar. Cal preparar el 
terreny a la nova forma de viure que Jesús 
va aportar als homes i dones del món. Cal 
aplanar les muntanyes... Una “muntanya” 
seria el nostre egoisme, que ens dificulta 
l'arribada del Senyor. Ens hem de fer 
senzills, servicials, i només llavors facilitem 
l'arribada de Jesús dins nostre. 

 
 

 
 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Senyor, perquè s'ha pogut veure un 
somriure a la nostra cara 
quan hem sofert un contratemps 
i hem sabut vèncer l'egoisme i la 
peresa que com cadenes ens 
oprimeixen... 
Glòria i Lloança a Vós pels segles dels 
segles ! 
 

 

 
(Dimecres) 
 
Celebrar el Nadal no és solament recordar 
quelcom que va passar: també celebrem un 
fet present. Jesús és ara enmig nostre, per 
això la gran festa del seu aniversari no la 
celebrem de cop i volta, sinó que l'hem de 
preparar, i tenim quatre setmanes per fer-
ho (ja la tenim aquí!!!). Jesús és amb 
nosaltres, és l'EMMANUEL, el Déu amb 
nosaltres, ara i aquí. Jesús és viu, i ens 
comunica a tots l'Esperit de Déu. Per Ell, 
esperem l'amor i la comprensió entre els 
homes. En el seu nom, demanem justícia i 
pau entre les nacions. Gràcies a Ell, 
esperem la gràcia i l'alegria de la joventut. 
Amb Ell, assolirem la vida eterna. 
 
 

PREGÀRIA: 
 

Déu Salvador, Vine a la terra,  
Sigues per als homes 
llum d'un nou jorn.  
Vine i encén l'esperança 
Vine i revifa la fe. 
Vine a portar-nos la joia, 
Vine a refer l'home nou. 
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