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La setmana vinent... 
 

XERRADA PER A LES FAMÍLIES 
SOBRE L’ALIMENTACIÓ SALUDABLE 

Dimecres 9, 17.30 
 

REALITZACIÓ DE LES FOTOS  
ALS ALUMNES 
 Dijous 10, matí 

 

I a més…  
us fem propostes per a l’Advent, temps 
de preparació per a l’arribada del Nadal

Col·legi Sant Gabriel - Barcelona 
Núm. 92    4 de desembre de 2009 
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informa 

Departament de Pastoral 
 OPERACIÓ QUILO: Recordem que fins al dijous dia 10 de desembre 
tenim en marxa l’Operació Quilo, que com cada any, el Col·legi posa 
en marxa per aquestes dates properes al Nadal. Aquesta activitat té 
per objectiu animar-vos a donar un simbòlic quilo d’aliments 
(conserves, llegums, sucre, arròs, oli, pasta...) per ajudar els més 
desafavorits del barri. Alhora pretenem conscienciar els nostres 
alumnes de les necessitats que pateixen d’altres nens que no viuen en 
d’altres països, sinó en les barriades a prop seu. 
Aquesta activitat està coordinada amb Càrites parroquial dins el seu 
projecte d’ajuda a les necessitats bàsiques de les famílies que ho 
necessiten. 
Podeu deixar els aliments que porteu a les portes d’entrada dels 
alumnes, tant pel matí com per la tarda. 
Recordeu que han de ser aliments empaquetats, (NO envasats en 
vidre), i a ser possible oli, arròs, llet, llegums i conserves (i tonyina)... 
I recordeu... EL TEU QUILO TAMBÉ COMPTA! 

 

 INICI DE L’ADVENT: L’Advent marca l’inici de l’any litúrgic, i dura 
quatre setmanes. Durant aquest temps, els cristians ens preparem 
per a l’arribada de Jesús, que se celebra per Nadal. “Advent” prové 
del llatí “adventus”, que vol dir “arribada”. 
Segons la tradició, durant l'Advent es prepara a cada llar (no solament 
a l'església) una corona de flors, anomenada corona d'advent, amb 4 
espelmes, una per a cada diumenge d'Advent. A cada una d'aquestes 
4 espelmes se li assigna una virtut que s'ha que millorar en aquesta 
setmana. Les que proposem nosaltres es penjaran cada setmana en 
un dels plafons del passadís principal, al costat de la Secretaria del 
Col·legi.  

Educació Infantil 
 BARRET DE PARE NOEL I BUFANDA: El proper dimecres dia 9 de 
desembre tots els alumnes d'Educació infantil hauran de portar un 
barret de Pare Noel amb un mocador o bufanda de color vermell. No 
us podem explicar per a què. ÉS UNA SORPRESA!!! 
És molt important que cadascun d'ells porti el nom i el cognom del 
vostre fill/a perquè no ho utilitzarem fins el proper divendres dia 11 
de desembre. 

 

 FOTOS: Per a la sessió de fotos que tindrà lloc el dijous dia 10 de 
desembre, els alumnes d’Educació Infantil han de venir vestits amb el 
xandall d’uniforme del Col·legi. 
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 TREBALL DE GEOMETRIA A P-4: A partir del proper 9 de desembre, 
començarem a treballar les esferes, i ens aniria molt bé, que aquest 
dia portéssiu coses que tingueu a casa, que tinguin forma d'esfera. 

 

 CONCERT DE NADAL: Tal com estava anunciat a la Guia escolar que 
us vam donar a l'inici del curs, el Concert de Nadal dels alumnes 
d'educació Infantil tindrà lloc el proper dimarts 15 de desembre a les 
15:30h.  
L'entrada per a les famílies serà a les 15:15 h per la porta de la 
Carretera de Mataró (per on passa el tramvia).  
Intenteu ser puntuals, moltes gràcies!!! 

 

 ENTRADES PER AL CONCERT DE NADAL: Les tutores repartiran les 
entrades el proper divendres 11 de desembre, que donen dret a dos 
seients de la sala d'actes per a cada família. Desitgem que gaudiu 
molt de tot el que han preparat els nens i nenes amb les seves 
professores. 

Educació Primària 
 TEATRE EN ANGLÈS: El proper dimecres dia 9 de desembre els 
alumnes dels Cicles Mitjà i Superior (de 3r a 6è) assistiran a la 
representació de l’obra de teatre “Merlin and the King Arthur” que 
tindrà lloc a la sala d’actes del Col·legi. Aquesta representació es farà 
en llengua anglesa, amb l’objectiu que els alumnes es vagin 
acostumant a entendre persones que parlen en aquesta llengua. 

 

 XERRADA PER A LES FAMÍLIES – TALLER DE DIETA 
MEDITERRÀNIA: Conferència-col·loqui sobre l’alimentació 
saludable. L’alimentació és un dels pilars fonamentals per al 
benestar i la salut, molt especialment en la població infantil, ja que a 
través d’ella es rep l’energia i els nutrients necessaris per al 
creixement, el desenvolupament, tant present com futur, del nen. És 
per això que els oferim la possibilitat de completar l’acció iniciada per 
la Fundació Dieta Mediterrània amb els alumnes dels Cicles Mitjà i 
Superior, amb la realització d’una conferència destinada als pares i 
mares, que se celebrarà al col·legi, i en la qual un expert en nutrició 
de la Fundació explicarà de forma senzilla i amena els principals 
conceptes sobre què és una alimentació saludable i aclarirà els dubtes 
que puguin tenir les famílies quant a l’alimentació que proporcionen 
als seus fills i filles. Aquesta xerrada tindrà lloc el proper dimecres 
dia 9 de desembre a les 17,30 h. Hi haurà servei de guarderia. 
Encara que està encaminada a les famílies dels alumnes que han fet el 
Taller, hi poden participar totes les famílies del Centre que ho 
desitgin. 
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 FOTOS: Per a la sessió de fotos que tindrà lloc el dijous dia 10 de 
desembre, els alumnes d’Educació Primària han de venir vestits amb 
l’uniforme del Col·legi. 

 

 CONCERT DE NADAL: Els propers dies 17 i 18 de desembre, com ja 
sabeu, els vostres fills i filles ens oferiran nadales i poemes al Concert 
de Nadal d'aquest any. Per aquest motiu tots els alumnes vindran 
amb l'uniforme sense la desnuadora vermella. Només han de venir 
amb el polo blanc de màniga llarga i la faldilla o el pantaló, i sabates 
fosques.  
Els nens i nenes de Cicle Inicial hauran de portar un llaç de color 
blau marí al coll. 

Educació Secundària Obligatòria 

 INICI DE LES ACTIVITATS DEL SEGON TRIMESTRE: Per als 
alumnes d’ESO, el dimecres dia 9 de desembre s’inicien les activitats 
del segon trimestre. Això vol dir que tots els treballs i exàmens que 
facin a partir d’aquest dia, compten per a les notes de la segona 
avaluació del curs. 

General 

 XERRADA PER A LES FAMÍLIES TALLER DE DIETA 
MEDITERRÀNIA: El proper dimecres dia 9 de desembre es realitzarà 
una xerrada sobre l’alimentació saludable per a les famílies. Aquesta 
activitat és una actuació més dins de la campanya que estem realitzant 
per fomentar una alimentació saludable en els nostres alumnes. 
Trobareu més informació en aquest mateix Butlletí, en l’apartat 
d’Educació Primària. Hi esteu tots convidats.  

 

 SESSIÓ FOTOGRÀFICA: El proper dijous dia 10 de desembre pel matí 
es realitzaran les fotos dels alumnes. Com el curs passat, es faran fotos 
individuals, de grup i de germans. Està previst que totes les fotos es facin 
el mateix dijous pel matí. 

 

 ASSEMBLEA AMPA: El passat dimarts dia 1 de desembre va tenir lloc 
l’Assemblea anual ordinària de l’AMPA del Col·legi. En aquesta reunió, 
a part d’altres qüestions, es va tractar el canvi de nom de l’Associació 
que, a partir d’ara, passa a tenir la denominació d’AMPA (en lloc 
de’APA), per tenir en compte per igual tant les mares com els pares.  

 

 PONT: El proper dilluns dia 7 de desembre, farem pont. És la primera 
festa de les tres de lliure elecció que pot escollir el centre. Les altres 
dues festes de lliure elecció les teniu senyalades a la Guia Escolar que 
us vam donar a inici de curs. 


